
     

Cinc Recintes Interconnectats
El balneum de la Verna és un conjunt de 5 recintes interconnectats que corres-
ponen als banys privats de la vil·la. Majoritàriament només se’n conserven els 
fonaments i les parts subterrànies, però han aportat prou informació per saber 
com funcionaven.

Dimensió Social
Oci i poder

El balneum era un espai d’ús exclusiu i reservat per als membres de la família 
propietària de la vil·la, i complia moltes funcions alhora.

Des de les més essencials, com poden ser la funció higiènica i salutífera, a d’al-
tres més quotidianes, actuant com un espai d’oci. No obstant això, també eren 
motiu de prestigi i ostentació davant dels convidats que sovint venien.

Les dimensions i la decoració de l’espai termal variava segons la riquesa dels 
propietaris i, en el cas de la Verna, s’ha documentat que aquestes eren força 
senzilles.

L’aigua
Arquitectura hidràulica

La presència d’uns banys implica disposar d’un 
curs d’aigua considerable i constant. Aquesta era 
portada mitjançant aqüeductes i, posteriorment 
al seu ús, era evacuada amb altres conduccions. 

En aquest sentit, els banys de la Verna compten 
amb una canalització d’evacuació d’aigües, tot i 
que no en coneixem encara el recorregut complet.

Del Foc A La Sala
Un sistema de calefacció radiant

Un forn extern (praefurnium) escalfava l’aire d’una càmera subterrània (hipo-
caust), que circulava entre les pilae i els tubuli per transmetre la calor als pavi-
ments i les parets buides de les estances superiors. Les sales més a prop del forn 
s’escalfaven més, i viceversa.

Planta esquemàtica
El circuit termal

En total, s’han documentat fins a 5 recintes diferenciats: un dipòsit/bassa, un 
praefurnium, dues sales calefactades amb hipocaust i un frigidarium o piscina freda. 

La diferència dels espais en els banys romans estava enfocada a realitzar el que 
es coneixia com a circuit termal, on es transitava per totes les estances, sempre 
de manera gradual i alternant ambients calents amb altres de freds. 

PROJECTE DE RECERCA, CONSERVACIÓ I EXPERIMENTACIÓ

La Recerca Continua
El balneum formava part de la zona residencial de la vil·la (pars urbana), la recer-
ca de la qual encara està oberta. Falta trobar les estances familiars i domèstiques 
i els possibles patis o peristils que articulaven al seu voltant tots aquests espais.

BALNEUM · CONSOLIDACIÓ 2022

1. PRAEFURNIUM
el foc genera aire calent

3. TUBULI
la calor puja 
per les parets

2. PILAE + SUSPENSURA
el paviment queda suspès sobre la cambra calenta

DOCUMENTAT / CONSERVAT

RESTITUCIÓ DIDÀCTICA

SALA CALEFACTADA

La calor circulava sota el paviment i ascendia per les parets

Esquema didàctic 
basat en les evidències 
documentades a la Verna

Els Banys Privats De La Verna
Aigua, Foc I Oci

DIPÒSIT /
BASSA

PRAEFURNIUM

HIPOCAUST HIPOCAUST

FRIGIDARIUM

ES EN


